
 

 

INTERVIEWS 
 

Metallized 
“ Il gruppo, grazie al suo EP all’attivo e alla recente e intensa attività live, può già appoggiarsi ad 

una nutrita fan base e, nonostante i pochi anni macinati, ha già collezionato qualche show a 

supporto di nomi internazionali –tra cui Lacuna Coil, Vinnie Moore e Crazy Town. Ecco cosa ci ha 

raccontato la band! “ - READ HERE 

 

Metal Goddesses 
“Modern society and social media influenced us to follow perfection.” - READ HERE 
 

Sound Good webzine 
“Il 17 ottobre i Break Me Down hanno rilasciato il loro album “The Pond”, primo full-lenght della 

band, anticipato dai singoli “Your Game” uscito il 13 settembre e “The Noose” lanciato 

all’anteprima del disco all’HT Factory l’11 Ottobre 2019. 

Abbiamo intervistato la band per sapere cosa dicela dietro questo interessante progetto della scena 

undeground Italiana.” - READ HERE 

 

 

Spazio Rock 
“A dispetto dello stage name, i nostrani BREAK ME DOWN non si sono lasciati affatto abbattere 

dalle difficoltà: gli improvvisi e importanti cambi di line-up nonostante la loro recente storia li 

hanno visti rimboccarsi le maniche e pubblicare, dopo un primo EP, un album di debutto davvero 

convincente, The Pond.” - READ HERE 
 

Metal to the bone 
“The guest artist this week is Irene Franco, vocalist from the Italian band Break Me Down. She 

talks about the beginnings of the group and her arrival there, the new album ‘The Pond’ and the 

music video of ‘The Noose’, the importance of ‘Your Game’ for her and many other things.” - 

READ HERE 

http://www.metallized.it/articolo.php?id=3458&fbclid=IwAR081AV12S4NMqbsimWurZTuYPQhZAMCH611LRFzJXdhus6QkdXnZu3nKM0#.XaHHp1b4bDs.facebook
https://metalgoddesses.com/2019/10/15/modern-society-and-social-media-influenced-us-to-follow-perfection-interview-with-irene-franco-of-break-me-down/?fbclid=IwAR09Nu5zcN3m4MnlGK_4mDNu8CnZS6a3oqqpfSm5qNl-4akxctzMgtB9Hoc
http://soundsgoodwebzine.altervista.org/intervista-alla-band-dei-break-me-down/
http://www.spaziorock.it/intervista.php?&id=break-me-down-intervista-2019
https://metaltotheboneccmr.wordpress.com/2019/11/13/interview-with-irene-franco-from-break-me-down-metal-to-the-bone/

